
Un ESAT permet à une personne en situation de handicap d’exercer une activité dans un milieu

protégé, si ses capacités de travail ne lui permettent pas momentanément ou durablement de

travailler en milieu ordinaire ou en entreprise adaptée.

Pourquoi recourir à un ESAT ?

Vous êtes un employeur, un ESAT est une structure ressource pour : 

❑ Acheter des prestations de qualité

❑ Sourcer des compétences avec, si les parties sont d’accord, la mise en place d’un 

accompagnement du salarié et de l’employeur1

❑ Contribuer à sa politique RSE2 et à son OETH3.

➤Les ESAT font partie de l’éco-système économique territorial : découvrez-les !

Vous êtes une personne en situation de handicap, un ESAT est un lieu protégé où :

❑ Découvrir un métier 

❑ Acquérir des compétences professionnelles

❑ Travailler son projet professionnel et être accompagnée vers l’emploi en milieu ordinaire 

si elle le souhaite) 

➤Les ESAT ont une mission d’accompagnement vers l’insertion professionnelle en milieu 
ordinaire : consolidation du projet, accompagnement à la transition et réintégration en 
ESAT si besoin. 

1 Une convention peut être passée entre l’employeur et l’ESAT pour préciser les modalités d’aide apportée au travailleur handicapé et à son employeur

pendant la durée du contrat de travail dans la limite d’une durée d’un an, renouvelable deux fois et pour prévoir les modalités de réintégration du

travail handicapé en ESAT en cas de rupture du contrat de travail ou au terme de celui-ci.
2 Responsabilité Sociale des Entreprises, notamment politique d’achat inclusif et de recrutement inclusif
3 Obligation d’Emploi des Travailleurs Handicapés – les entreprises de 20 salariés et plus ainsi que les collectivités sont assujetties à l’OETH c’est-à-dire

que si elles n’emploient pas au minimum 6 % de travailleurs handicapés, elles doivent verser une cotisation annuelle. Guide OETH - août 2025

Les ESAT en Mayenne ce sont :

➤10 établissements, près de 700 travailleurs et une diversité de filières :

Horticulture, menuiserie bois & PVC, espaces verts, mise à disposition d’un travailleur handicapé, 

restauration collective, blanchisserie, sous-traitance, nettoyage automobile.

Retrouvez toutes les structures dans L’ANNUAIRE DÉPARTEMENTAL au verso

Les établissements et services d’aide par le travail 
en Mayenne

Qu’est-ce qu’un établissement et service d’aide par le travail (E.S.A.T.) ?

https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
https://www.urssaf.fr/files/live/sites/urssaffr/files/outils-documentation/guides/Guide-OETH.pdf
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ESAT DE LA MADELEINE
EPSMS 

https://epsms-mayenne.com/

Mayenne

02 43 32 07 54

epsms.contact@lafilousiere.fr

Sous-traitance : câblage, routage, 

pose de jaquette…

Espaces-verts : entretien et création 

paysagère

Horticulture : maraichage et 

pépinière végétal local

Point de vente végétaux et prestation 

de service

ESAT LADAPT PONTMAIN
LADAPT Ouest – Mayenne

www.ladapt.net/region-ouest

Pontmain

02 43 30 18 80

pontmain@ladapt.net

Menuiserie

Espaces verts

Entretien des locaux et véhicules

Câblage

Conditionnement et sous-traitance

Restaurant Le Pontaminois

ESAT ATELIERS DE LA COLMONT
Association EKLA

https://ekla-asso.fr/

Gorron

02 43 08 41 22

esat.ateliersdelacolmont@ekla-asso.fr

Menuiserie

Métallerie

Espaces verts

Sous-traitance

Restauration
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ESAT ROBIDA
Association Robida

http://www.association-robida.fr/

Port-Brillet

02 43 68 80 16

contact@association-robida.fr

Menuiserie

Fabrication de ruches et de matériel 

apicole

Mise à disposit ion d'un travailleur 

handicapé

Sous-traitance, point de 

vente/service

ESAT IONESCO
Association EKLA

https://ekla-asso.fr/

La Chapelle-Anthenaise

02 43 01 10 71

esat.ionesco@ekla-asso.fr

Electronique

Engainage/Câblage

Sous-traitance

Esthétique auto

ESAT LA BELLE OUVRAGE
Association La Belle Ouvrage
https://maystro.org/nos-esat/esat-la-

belle-ouvrage/

Laval

02 43 69 36 23

belleouvrage@wanadoo.fr

Blanchisserie

Couture

ESAT LANCHENEIL
Association EKLA

https://ekla-asso.fr/

Nuillé-sur-Vicoin

02 43 64 12 80
esat.lancheneil@ekla-asso.fr

Espaces verts

Restauration

Blanchisserie

Sous-traitance

ESAT LES ESPACES
ADAPEI 53
https://www.adapei53.fr

Laval

02 43 53 03 70

esat.lesespaces@adapei53.fr

Espaces-Verts

Restauration

Sous-traitance et mise à disposition 

en entreprise
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ESAT LE PONCEAU
Aide Accueil Amitié

https://ponceaucharmilles.fr/web/

La Selle Craonnaise

02 43 06 16 04

contact.ponceau@ponceaucharmilles.fr

Espaces verts, entretien & création, 

Horticulture, maraîchage et verger, 

mise à disposition d’un travailleur 

handicapé, sous-traitance, point de  

vente/service

ESAT LES ATELIERS DU GÉNÉTEIL
ADAPEI 53

www.adapei53.fr

Château-Gontier

02 43 09 11 90

esat.geneteil@adapei53.fr

Menuiserie, bois et PVC

Espaces verts

Entretien et création

Restauration collective

Sous-traitance

Annuaire des établissements et services d’aide par le 
travail en Mayenne
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Toutes les implantations des établissements et services 
d’aide par le travail sur votre territoire

ESAT LES ATELIERS DU GÉNÉTEIL

15 rue de Romainville

53200 Château-Gontier

ESAT IONESCO
18 rue de Châlons

53950 La Chapelle-Anthenaise

ESAT LE PONCEAU

Le ponceau – BP 235

53800 La Selle-Craonnaise

Délimitation des zones des

Comités Locaux pour l’Emploi
dans le département.

LÉGENDE

Mise à jour le 23/02/2026

ESAT

https://www.prith-paysdelaloire.org/

ESAT ROBIDA
22 chemin de Robida

53410 Port-Brillet

ESAT LADAPT PONTMAIN

3 rue du Bois de Pontmain

53220 Pontmain

ESAT DE LA MADELEINE
48 résidence de la Filousière

53011 Mayenne

ESAT LANCHENEIL
Domaine de Lancheneil

53970 Nuillé-sur-Vicoin

ESAT LA BELLE OUVRAGE

89 rue de Nantes

53000 Laval

ESAT LES ESPACES

Boulevard Lucien Daniel

53340 Laval

ESAT ATELIERS DE LA COLMONT
Route de Brécé

53120 Gorron

Domaine de Lancheneil
53970

https://www.prith-paysdelaloire.org/
https://www.prith-paysdelaloire.org/
https://www.prith-paysdelaloire.org/
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